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Club degli alcolisti in trattamento
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Programma

La formazione di base e la formazione continua
dei servitori-insegnanti sono tra le pitt importanti
attivita nei programmi per il controllo dei
problemi alcolcorrelati e complessi. Si puo
trattare degli operatori pubblici o dei
professionisti 0o non professionisti, i quali, al di
fuori di una formazione generale, non hanno delle
conoscenze specifiche, pur possedendo, alcuni di
loro, un’esperienza pratica.

Nella formazione di base dei servitori-insegnanti
bisogna prevedere un minimo di informazioni, di
consigli pratici metodologici e 'abilitazione per
I'inizio del lavoro nel Club. Ulteriori informazioni
i servitori-insegnanti potranno averle dal lavoro
diretto e dalla formazione continua.

Ancora piu importante € che i partecipanti alla
formazione ricevano gli stimoli per il
cambiamento del comportamento in relazione ai
problemi alcolcorrelati ed infine in relazione al
proprio comportamento. Il sistema dei Club deve
provvedere che vi sia un numero indispensabile
di servitori-insegnanti per i programmi alcologici
territoriali, inclusi i Club degli alcolisti in
trattamento. Bisogna prevedere che un certo
numero di servitori-insegnanti abbandonera ogni
anno il lavoro pratico, per vari motivi e che non
tutti quelli che entrano nella formazione di base
entreranno nel lavoro pratico. Sulla base di tutti
questi presupposti bisogna organizzare la
formazione di base per un certo numero di
servitori-insegnanti.

Tratto e adattato da: Vi. Hudolin e altri (a cura di), Club
degli alcolisti in trattamento. Manuale per il lavoro nei
Club degli alcolisti in trattamento (approccio ecologico
sociale), Trieste, Scuola Europea di Alcologia e
Psichiatria Sociale, 2001.

Venerdi 1 Settembre
14.00-14.30 Iscrizioni.

14.30-15.15 Saluti e introduzione (Daniela
Barachino, Paolo E. Dimauro,
Michele Sforzina).

15.15-16.15 La funzione dell'approccio
familiare sistemico nella
crescita antropo  spirituale
della famiglia (Paolo E.
Dimauro).

16.15-16.30 Pausa.
16.30-17.30 Lavori di gruppo autogestiti.

17.30-18.30 Discussione delle conclusioni
dei gruppi autogestiti. (Paolo E.
Dimauro).

19.30 Cena.

Sabato 2 Settembre

09.00-10.00 La responsabilita del servitore-
insegnante di entrare e
mantenere un processo di
formazione e crescita continuo

(Paolo Loffredo).
10.00-11.00 Lavori di gruppo autogestiti.
11.00-11.30 Pausa.

11.30-12.30 Discussione delle conclusioni
dei gruppi autogestiti (Paolo E.
Dimauro).

12.30-14.00
14.00-15.00

15.00-16.15
16.15-16.30
16.30-17.30

19.30

Pausa pranzo.

Il riavvio di una rete nazionale
di programmi di formazione. Il
ruolo della Scuola nazionale di
perfezionamento in alcologia
(Michele Sforzina).

Lavori di gruppo autogestiti.
Pausa.

Discussione delle conclusioni
dei gruppi autogestiti (Paolo E.
Dimauro).

Cena.

Domenica 3 Settembre

09.00-10.30

10.30-11.00
11.00-12.00

12.00-12.30

Tavola rotonda: Bilancio dei
programmi alcologici
territoriali (Coordina Paolo E.
Dimauro).

Pausa.

Discussione comunitaria e
conclusioni. Paolo E. Dimauro
in collaborazione con Paolo
Loffredo e Michele Sforzina.

Consegna attestati.

Conclusione del corso.




